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Mon planning SAT sur 12 semaines
Notez vos échéances, puis prévoyez le travail, sa correction et les nouveaux essais. Ajustez chaque semaine aux
résultats et au temps disponible.

Date du SAT visée : Échéance candidature :

Score initial : Score cible indicatif :

Source du score initial / date :

Disponibilités par semaine :

Période Objectif Travail prévu Correction / reprise

Semaine 1
du __ / __

Semaine 2
du __ / __

Semaine 3
du __ / __

Semaine 4
du __ / __

Semaine 5
du __ / __

Semaine 6
du __ / __

Semaine 7
du __ / __

Semaine 8
du __ / __

Semaine 9
du __ / __

Semaine 10
du __ / __

Semaine 11
du __ / __

Semaine 12
du __ / __

Pour une simulation complète, réservez un créneau calme et le temps de correction. Si une semaine est chargée, réduisez le
programme puis reprenez vos priorités.
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Mon carnet d’erreurs
Une fiche par question. Expliquez la correction avec vos mots, puis vérifiez la méthode sur une autre question ou lors
d’un nouvel essai.

QUESTION 1

Référence de la question :

Compétence travaillée :

Ma réponse initiale :

Ce qui m’a fait bloquer :

La correction expliquée avec mes mots :

Nouvel essai le : Référence :

Résultat / point à reprendre :

QUESTION 2

Référence de la question :

Compétence travaillée :

Ma réponse initiale :

Ce qui m’a fait bloquer :

La correction expliquée avec mes mots :

Nouvel essai le : Référence :

Résultat / point à reprendre :

À refaire sur de nouvelles questions : connaître le corrigé ne suffit pas à vérifier la méthode.
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